
ΠΕ
ΩΡΕΣ 

ΣΥΝΟΛΙΚΑ

ΩΡΕΣ ΑΝΑ 

ΜΑΘΗΜΑ
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ ΜΑΘΗΜΑ

ΠΕ 02 ΦΙΛΟΛΟΓΟΙ 2 2 ΒΟΗΘΟΣ ΒΡΕΦΟΝΗΠΙΟΚΟΜΩΝ, Β' Εξάμηνο Παιδική λογοτεχνία

ΠΕ 02 ΦΙΛΟΛΟΓΟΙ  ή ΠΕ23 ΨΥΧΟΛΟΓΟΙ 2 2 ΒΟΗΘΟΣ ΒΡΕΦΟΝΗΠΙΟΚΟΜΩΝ, Β' Εξάμηνο Εξελικτική Ψυχολογία

2 Οικονομικά Μαθηματικά

2 Στατιστική

3 Οργανική χημεία

8+6* Αναλυτική Χημεία ΙΙ

2 Χημική Τεχνολογία

3+3* Κοσμετολογία ΙΙ

3+3* Έλεγχος Ποιότητας Φαρμάκων 

3+3*
Έλεγχος και αξιολόγηση 

καλλυντικών

ΠΕ 04.02 ΧΗΜΙΚΟΙ  ή ΠΕ 04.04 ΒΙΟΛΟΓΟΙ , 

Βιοχημικοί ήή ΠΕ85 ΧΗΜΙΚΟΙ ΜΗΧΑΝΙΚΟΙ 

(Πρώην ΠΕ85.01 ΧΗΜΙΚΟΙ ΜΗΧΑΝΙΚΟΙ)

2 2 ΒΟΗΘΟΣ ΦΑΡΜΑΚΕΙΟΥ, Β' εξάμηνο Βιοχημεία

9 + 9* ΒΟΗΘΟΣ ΦΑΡΜΑΚΕΙΟΥ, Δ' εξάμηνο
ΠΕ 04.02 ΧΗΜΙΚΟΙ ή ΠΕ87.01 ΙΑΤΡΙΚΗΣ (Πρώην 

ΠΕ14.03 ΦΑΡΜΑΚΟΠΟΙΟΙ)

ΠΕ 04.02 ΧΗΜΙΚΟΙ ή ΠΕ85 ΧΗΜΙΚΟΙ ΜΗΧΑΝΙΚΟΙ 

(ΠΕ85.01 ΧΗΜΙΚΟΙ ΜΗΧΑΝΙΚΟΙ πρωην ΠΕ12.08 

Χημικών μηχανικών)

ΠΕ 03 : ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΟΙ ή ΠΕ 80: ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ 

(πρώην ΠΕ 09 : ΟΙΚΟΝΟΜΟΛΟΓΟΙ)
4

ΣΤΕΛΕΧΟΣ ΜΗΧΑΝΟΓΡΑΦΗΜΕΝΟΥ ΛΟΓΙΣΤΗΡΙΟΥ - 

ΦΟΡΟΤΕΧΝΙΚΟΥ ΓΡΑΦΕΙΟΥ, Β' εξάμηνο

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ

ΓΕΝΙΚΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ, ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ ΚΑΙ ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΜΑΘΗΣΗΣ

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΜΑΘΗΣΗΣ

ΙΕΚ ΛΑΓΚΑΔΑ

ΔΙΑΘΕΣΕΙΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑΣ ΓΙΑ ΤΟ ΕΑΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 2020 Α

13 + 6* ΒΟΗΘΟΣ ΦΑΡΜΑΚΕΙΟΥ, Β' εξάμηνο



ΠΕ
ΩΡΕΣ 

ΣΥΝΟΛΙΚΑ

ΩΡΕΣ ΑΝΑ 

ΜΑΘΗΜΑ
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ ΜΑΘΗΜΑ

ΠΕ 04.02 ΧΗΜΙΚΟΙ  ή ΠΕ 04.04 ΒΙΟΛΟΓΟΙ , 

Βιοχημικοί ή ΠΕ87.01 ΙΑΤΡΙΚΗΣ (Πρώην ΠΕ14.01 

Ιατροί , Μικροβιολόγοι)

2 2 ΒΟΗΘΟΣ ΦΑΡΜΑΚΕΙΟΥ, Β' εξάμηνο Μικροβιολογία

2 Οινολογία

1 Υγιεινή και ασφάλεια

ΠΕ 05: ΓΑΛΛΙΚΗΣ 2 2
ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΜΑΓΕΙΡΙΚΗΣ ΤΕΧΝΗΣ - ΑΡΧΙΜΑΓΕΙΡΑΣ, Β' 

εξάμηνο
Γαλλικά

ΠΕ 08: ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΩΝ 2 + 2* 2+2 ΒΟΗΘΟΣ ΒΡΕΦΟΝΗΠΙΟΚΟΜΩΝ, Δ' εξάμηνο Εικαστικά

ΠΕ 11: ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ή ΠΕ 87.08: 

ΦΥΣΙΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ (πρώην ΠΕ:18.25 ΚΑΙ ΠΕ 28: 

ΦΥΣΙΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ-ΤΩΝ)  

2 + 1* 2+1* ΒΟΗΘΟΣ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ, Δ' εξάμηνο Εργομετρία

ΠΕ23  ΨΥΧΟΛΟΓΟΙ 2 2 ΣΤΕΛΕΧΟΣ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΚΑΙ ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΑΣ, Δ' εξάμηνο Ψυχολογία

ΠΕ 23: ΨΥΧΟΛΟΓΟΙ ή ΠΕ 87.08: 

ΦΥΣΙΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ (πρώην ΠΕ:18.24 ΚΑΙ ΠΕ 29: 

ΕΡΓΑΣΙΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ-ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΥΤΕΣ)  ή ΠΕ23 

ΨΥΧΟΛΟΓΟΙ ή ΠΕ30 ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ Ή 

ΠΕ61  ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΟ ΕΙΔΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ

8 + 8 * 8+8* ΒΟΗΘΟΣ ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ, Δ' Εξάμηνο Πρακτική Άσκηση

2
Παιδιά με σωματικές αναπηρίες και 

δυσκολίες προσαρμογής

2 Παιδιά με νοητική υστέρηση

2
Παιδιά με μαθησιακές δυσκολίες 

και διαταραχές λόγου

ΠΕ 78: ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ (πρώην ΠΕ 13: 

ΝΟΜΙΚΗΣ-ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ)
3 3

ΣΤΕΛΕΧΟΣ ΜΗΧΑΝΟΓΡΑΦΗΜΕΝΟΥ ΛΟΓΙΣΤΗΡΙΟΥ - 

ΦΟΡΟΤΕΧΝΙΚΟΥ ΓΡΑΦΕΙΟΥ, Β' εξάμηνο
Δίκαιο

ΠΕ 04.02 ΧΗΜΙΚΟΙ  ή ΠΕ88.04 ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ 

(πρώην 18.36 : Τεχνολόγοι τροφίμων, 

Διατροφής)

3
ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΜΑΓΕΙΡΙΚΗΣ ΤΕΧΝΗΣ - ΑΡΧΙΜΑΓΕΙΡΑΣ, Β' 

εξάμηνο

ΠΕ71: ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΟ ΕΙΔΙΚΗΣ Ή ΠΕ61: 

ΝΗΠΙΑΓΩΓΩΝ ΕΙΔΙΚΗΣ
6 ΒΟΗΘΟΣ ΒΡΕΦΟΝΗΠΙΟΚΟΜΩΝ, Δ' εξάμηνο



ΠΕ
ΩΡΕΣ 

ΣΥΝΟΛΙΚΑ

ΩΡΕΣ ΑΝΑ 

ΜΑΘΗΜΑ
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ ΜΑΘΗΜΑ

ΠΕ 79: ΜΟΥΣΙΚΗΣ 2 2 ΒΟΗΘΟΣ ΒΡΕΦΟΝΗΠΙΟΚΟΜΩΝ, Β' Εξάμηνο Μουσικοκινητική Αγωγή

2 ΒΟΗΘΟΣ ΦΑΡΜΑΚΕΙΟΥ, Δ' εξάμηνο
Μάρκετινγκ φαρμάκων και 

καλλυντικών

2 Διοίκηση Επιχειρήσεων ΙΙ

2 Επιχειρησιακές Επικοινωνίες

2 Οικονομική των Επιχειρήσεων

3
Πρακτική Εφαρμογή στην 

Ειδικότητα

4
ΣΤΕΛΕΧΟΣ ΜΗΧΑΝΟΓΡΑΦΗΜΕΝΟΥ ΛΟΓΙΣΤΗΡΙΟΥ - 

ΦΟΡΟΤΕΧΝΙΚΟΥ ΓΡΑΦΕΙΟΥ, Β' εξάμηνο
Γενική Λογιστική

2
ΣΤΕΛΕΧΟΣ ΕΜΠΟΡΙΑΣ, ΔΙΑΦΗΜΙΣΗΣ & ΠΡΟΩΘΗΣΗΣ 

ΠΡΟΪΟΝΤΩΝ (Marketing), Δ΄ εξάμηνο
Χρηματοιοκονομική Διοίκηση

2 Marketing Υπηρεσιών

2 Διεθνές Marketing 

2 Διοίκηση Marketing 

3
Μέθοδοι και Τεχνικές 

Προβλέψεων Marketing 

2
Προγραμματισμός αμέσου  

Marketing - Προωθήσεων - 

Δημισίων Σχέσεων
2 Σύχγρονο Περιβάλλον Γραφείου

3
Πρακτική Εφαρμογή στην 

ειδικότητα

2 Κοστολόγιο παρασκευασμάτων

ΣΤΕΛΕΧΟΣ ΜΗΧΑΝΟΓΡΑΦΗΜΕΝΟΥ ΛΟΓΙΣΤΗΡΙΟΥ - 

ΦΟΡΟΤΕΧΝΙΚΟΥ ΓΡΑΦΕΙΟΥ, Β' εξάμηνο

11

ΠΕ 80: ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ (πρώην ΠΕ 18.35: 

ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΩΝ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ)
4 + 1*

ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΜΑΓΕΙΡΙΚΗΣ ΤΕΧΝΗΣ - ΑΡΧΙΜΑΓΕΙΡΑΣ, Β' 

εξάμηνο

ΣΤΕΛΕΧΟΣ ΕΜΠΟΡΙΑΣ, ΔΙΑΦΗΜΙΣΗΣ & ΠΡΟΩΘΗΣΗΣ 

ΠΡΟΪΟΝΤΩΝ (Marketing), Δ' εξάμηνο

ΠΕ 80: ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ (πρώην ΠΕ 09 : 

ΟΙΚΟΝΟΜΟΛΟΓΟΙ ή ΠΕ 18.02: ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ 

ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ ή ΠΕ 18.40: ΕΜΠΟΡΙΑΣ & 

ΔΙΑΦΗΜΙΣΗΣ)

16

ΠΕ 80: ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ (πρώην ΠΕ 09 : 

ΟΙΚΟΝΟΜΟΛΟΓΟΙ ή ΠΕ 18.02: ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ 

ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ ή ΠΕ 18.03: ΛΟΓΙΣΤΙΚΗΣ)

6

ΠΕ 80: ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ (πρώην ΠΕ 09 : 

ΟΙΚΟΝΟΜΟΛΟΓΟΙ ή ΠΕ 18.02: ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ 

ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ)



ΠΕ
ΩΡΕΣ 

ΣΥΝΟΛΙΚΑ

ΩΡΕΣ ΑΝΑ 

ΜΑΘΗΜΑ
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ ΜΑΘΗΜΑ

2+1*
Οργάνωση και λειτουργία 

εστιατορίου

 ΠΕ 86: ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ 2 2
ΣΤΕΛΕΧΟΣ ΕΜΠΟΡΙΑΣ, ΔΙΑΦΗΜΙΣΗΣ & ΠΡΟΩΘΗΣΗΣ 

ΠΡΟΪΟΝΤΩΝ (Marketing), Δ΄ εξάμηνο
Λογιστικά Φύλλα

2 ΒΟΗΘΟΣ ΒΡΕΦΟΝΗΠΙΟΚΟΜΩΝ, Β' Εξάμηνο Στοιχεία Παιδιατρικής

2 ΣΤΕΛΕΧΟΣ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΚΑΙ ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΑΣ, Δ' εξάμηνο Κλινική παθολογία

ΠΕ 87.01: ΙΑΤΡΙΚΗΣ  (πρώην ΠΕ 14.01: ΙΑΤΡΟΙ 

και πρώην ΠΕ 14.03 : ΦΑΡΜΑΚΟΠΟΙΟΙ) )
2 2 ΣΤΕΛΕΧΟΣ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΚΑΙ ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΑΣ, Δ' εξάμηνο Φαρμακολογία

ΠΕ 87.01: ΙΑΤΡΙΚΗΣ  (πρώην ΠΕ 14.01: ΙΑΤΡΟΙ) ή 

ΠΕ 87.02: ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ή  ΠΕ 87.08: 

ΦΥΣΙΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ (πρώην ΠΕ:18.25 ΚΑΙ ΠΕ 28: 

ΦΥΣΙΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ-ΤΩΝ)  

2 2 ΒΟΗΘΟΣ ΒΡΕΦΟΝΗΠΙΟΚΟΜΩΝ, Β' Εξάμηνο Πρώτες Βοήθειες

3+3* ΒΟΗΘΟΣ ΦΑΡΜΑΚΕΙΟΥ, Β' εξάμηνο
Πρακτική Εφαρμογή στην 

Ειδικότητα

3+3* Φαρμακευτική Τεχνολογία ΙΙ

6+6* Πρακτική Άσκηση σε φαρμακείο

 ΠΕ 87.02: ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 3 3 ΒΟΗΘΟΣ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ, Δ' εξάμηνο Νοσηλευτική

5 + 3 * Άσκηση: Ασφάλεια και Εφαρμογή ΙΙΙ

5 + 3 *
Βοηθήματα βάδισης κίνησης και 

αυτοεξυπηρέτησης

2
Οργάνωση και διοίκηση 

εργαστηρίου φυσικοθεραπείας

ΠΕ 87.01 ΙΑΤΡΙΚΗΣ (πρώην ΠΕ 14.03 : 

ΦΑΡΜΑΚΟΠΟΙΟΙ)
12 + 12*

ΒΟΗΘΟΣ ΦΑΡΜΑΚΕΙΟΥ, Δ' εξάμηνο

ΒΟΗΘΟΣ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ, Δ' εξάμηνο

ΠΕ 80: ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ (πρώην ΠΕ 18.35: 

ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΩΝ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ)
4 + 1*

ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΜΑΓΕΙΡΙΚΗΣ ΤΕΧΝΗΣ - ΑΡΧΙΜΑΓΕΙΡΑΣ, Β' 

εξάμηνο

ΠΕ 87.01: ΙΑΤΡΙΚΗΣ  (πρώην ΠΕ 14.01: ΙΑΤΡΟΙ) 4

ΠΕ 87.08: ΦΥΣΙΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ (πρώην ΠΕ:18.25 

ΚΑΙ ΠΕ 28: ΦΥΣΙΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ-ΤΩΝ)  
15 + 9*



ΠΕ
ΩΡΕΣ 

ΣΥΝΟΛΙΚΑ

ΩΡΕΣ ΑΝΑ 

ΜΑΘΗΜΑ
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ ΜΑΘΗΜΑ

3 + 3 *
Πρακτική Εφαρμογή στην 

Ειδικότητα

1+1* Εργοθεραπεία στην Τρίτη ηλικία

2+2*
Νευρομυϊκές Διαταραχές και 

εργοθεραπεία

2
Οργάνωση και διοίκηση μονάδων 

εργοθεραπείας

1+1* Οι ομάδες στην εργοθεραπεία

1+1*
Αναπτυξιακές Διαταραχές και 

εργοθεραπεία

2 Αθλητισμός και διατροφή

3 Διατροφή

3
Πρακτική εφαρμογή στην 

Ειδικότητα

2
Οργάνωση και διοίκηση 

διαιτολογικών χώρων

4 Τεχνικές παρασκευής διατροφής

 8 + 8 + 8 + 8 ΒΟΗΘΟΣ ΒΡΕΦΟΝΗΠΙΟΚΟΜΩΝ, Δ' εξάμηνο Πρακτική Άσκηση

2 Παιδαγωγική - Νηπιαγωγική

4 + 4 Πρακτική Άσκηση 

2 Τεχνικά

2 Στοιχεία Βρεφοκομίας

2+2* Κουκλοθέατρο-Θέατρο Σκιών

ΠΕ 87.09 ΒΡΕΦΟΝΗΠΙΟΚΟΜΩΝ ή ΠΕ60 

ΝΗΠΙΑΓΩΓΩΝ
18 + 14*

ΠΕ 91: ΘΕΑΤΡΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 4 + 4* ΒΟΗΘΟΣ ΒΡΕΦΟΝΗΠΙΟΚΟΜΩΝ, Δ' εξάμηνο

ΒΟΗΘΟΣ ΒΡΕΦΟΝΗΠΙΟΚΟΜΩΝ, Β' Εξάμηνο

ΒΟΗΘΟΣ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ, Δ' εξάμηνο

ΒΟΗΘΟΣ ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ, Δ' εξάμηνο7 + 5*

ΠΕ 87.08: ΦΥΣΙΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ (πρώην ΠΕ:18.24 

ΚΑΙ ΠΕ 29: ΕΡΓΑΣΙΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ-

ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΥΤΕΣ)

ΠΕ 88.04: ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ (Πρώην ΠΕ 18.36 

Τεχνολόγοι τροφίμων, Διατροφής)
14 ΣΤΕΛΕΧΟΣ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΚΑΙ ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΑΣ, Δ' εξάμηνο

ΠΕ 87.08: ΦΥΣΙΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ (πρώην ΠΕ:18.25 

ΚΑΙ ΠΕ 28: ΦΥΣΙΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ-ΤΩΝ)  
15 + 9*



ΠΕ
ΩΡΕΣ 

ΣΥΝΟΛΙΚΑ

ΩΡΕΣ ΑΝΑ 

ΜΑΘΗΜΑ
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ ΜΑΘΗΜΑ

2+2* Παιχνίδι-Θεατρικό Παιχνίδι

*   Όπου υπάρχει αστερίσκος, οι ώρες αφορούν Εργαστηριακο Μάθημα, που απαιτεί και δεύτερο Εκπαιδευτή.

Υποσημείωση 2: Οι δώδεκα (12) ώρες πρακτικής άσκησης που πραγματοποιούνται από Βρεφονηπιοκόμους ή Νηπιαγωγούς υλοποιούνται πρωινές ώρες σε 

Βρεφονηπιακούς Σταθμούς

ΠΕ 91: ΘΕΑΤΡΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 4 + 4* ΒΟΗΘΟΣ ΒΡΕΦΟΝΗΠΙΟΚΟΜΩΝ, Δ' εξάμηνο


