
                  ΘΕΜΑ: Πρόςκληςη εκδήλωςησ ενδιαφζροντοσ για ςυμμετοχή ςτην  

                       Ομάδα Ενδυνάμωςησ Εκπαιδευτικών ςτην εποχή του covid-19» 

 

    Σο τμιμα Αγωγισ Τγείασ ςε ςυνεργαςία με  τθν Κοινωνικι Τπθρεςία τθσ ΧΕΝ 

Θες/νίκθσ προτίκεται να δθμιουργιςει Ομάδα Ενδυνάμωςησ Εκπαιδευτικών. Οι 

ςυνεχώσ μεταβαλλόμενεσ ςυνκικεσ λόγω του covid-19 επθρεάηουν τθν 

κακθμερινότθτα όλων μασ, τον τρόπο που εργαηόμαςτε, τθ ςχζςθ με τον εαυτό μασ και 

με τουσ άλλουσ. ΢' αυτι τθν ομάδα, μζςα ςε ζνα αςφαλζσ περιβάλλον, κα ζχουμε τθ 

δυνατότθτα να ςυναντθκοφμε με ςυναδζλφουσ/ιςςεσ που μοιράηονται παρόμοια 

ςυναιςκιματα και εμπειρίεσ, να "δώςουμε χώρο" ςτθ δυςκολία μασ και  να 

ακοφςουμε με ενςυναίςκθςθ,  με ςτόχο να ξαναβροφμε τθ δφναμι μασ. Από τθν 

Κοινωνικι Τπθρεςία τθσ ΧΕΝ κα είναι μαηί μασ θ κ. Β. ΢ελθγκοφνα, Κοινωνικι Κλινικι 

Ψυχολόγοσ, Προςωποκεντρικι ΢φμβουλοσ, ΢φμβουλοσ Ζευγαριών & θ κ. Κ. Φόρογλου, 

Κλινικι Ψυχολόγοσ, Προςωποκεντρικι ΢φμβουλοσ, Ψυχολόγοσ Ειδικισ Αγωγισ. 

 Οι ςυναντιςεισ τθσ ομάδασ κα πραγματοποιοφνται μζςω τθσ πλατφόρμασ webex 

δυο φορζσ τον μινα, θμζρα Τετάρτη  τισ ημερομηνίεσ 20/1, 3/2, 17/2, 3/3, 17/3, 31/3 

&  14/4/2021  και τισ ώρεσ 18.00 ζωσ 20.00. 

  Λόγω του περιοριςμζνου αρικμοφ ςυμμετοχών ,κα τθρθκεί ςειρά προτεραιότθτασ.  

  Παρακαλοφνται οι ςυνάδελφοι/ιςςεσ που ενδιαφζρονται να ςυμμετζχουν ςτθν 
ομάδα να ςυμπλθρώςουν τθ φόρμα ςυμμετοχισ μζχρι 13/1/21 ςτθ διεφκυνςθ:  
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfdS2cohQru1eq7WPieuexMVwB_V3ud
TzByacWCRqV7pKYbEw/viewform 

 

                                                                                            Η  ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ   Δ.Δ.Ε.Δ.Θ. 

                                                                                                 

                 ΑΚΡΙΒΕ΢ ΑΝΣΙΓΡΑΦΟ                                              

Η ΠΡΟΪ΢ΣΑΜΕΝΗ Σ/ΜΑΣΟ΢ Ε’ ΕΚ/ΙΚΩΝ Θ/ΣΩΝ             Δρ. Χρυςοφλα Κεχαΐδου 

               ΕΛΕΝΗ ΕΛΒΑΝΙΔΟΤ                                                       Οικονομολόγοσ 

 

                           
ΔΛΛΗΝΙΚΗ ΓΗΜΟΚΡΑΣΙΑ 

ΤΠΟΤΡΓΔΙΟ ΠΑΙΓΔΙΑ΢  & ΘΡΗ΢ΚΔΤΜΑΣΩΝ 

ΠΔΡΙΦΔΡΔΙΑΚΗ Γ/Ν΢Η Α΄ΒΑΘΜΙΑ΢ & Β΄ΒΑΘΜΙΑ΢ ΔΚΠ/΢Η΢ 

ΚΔΝΣΡΙΚΗ΢ ΜΑΚΔΓΟΝΙΑ΢ 

Γ/ΝΣΗ Β΄ΒΑΘΜΙΑΣ ΔΚΠΑΙΓΔΥΣΗΣ ΓΥΤΙΚΗΣ ΘΔΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

ΑΓΩΓΗ ΥΓΔΙΑΣ 

  Σαχ. Δ/νςθ: Κολοκοτρώνθ 22, ΢ταυροφπολθ 

   Σαχ. Κώδικασ: 56430 - Θεςςαλονίκθ 

   Σαχ. Θυρίδα: 32042 - ΣΚ: 56410  

   Πλθρ: Χρθςτίδου Χριςτίνα 

   Σθλζφωνο: 2310587994 

   E-mail: gragogis@dide-v.thess.sch.gr 

 

 

 

 

Θεςςαλονίκθ, 22-12-2020 
 

Αρικμόσ πρωτ.: 32442 

 

 

Προσ: 

Όλεσ τισ ΢χολικζσ Μονάδεσ  

τθσ Δ/νςθσ Β/κμιασ Εκπαίδευςθσ 

Δυτικισ Θεςςαλονίκθσ 
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