
 

 

 

 
Διαδικτυακή Ημερίδα Επιμόρφωσης Εκπαιδευτικών  

Γ` Γυμνασίου (Εργαστηρίου Δεξιοτήτων)  
των Περιφερειακών Δ/νσεων Α/θμιας και Β/θμιας Εκπαίδευσης  

Κεντρικής Μακεδονίας και Δυτικής Μακεδονίας  
με θέμα: 

 
«Εφαρμογή του Σχολικού Επαγγελματικού Προσανατολισμού (Σ.Ε.Π.) 

στο πλαίσιο των Εργαστηρίων Δεξιοτήτων –  

Η Μετάβαση από το Γυμνάσιο στο επόμενο στάδιο εκπαίδευσης» 

 
Τρίτη 31 - 01 - 2023 

   

 

   

ΩΡΕΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΗΜΕΡΙΔΑΣ 

11.00 -11.15 

Έναρξη 
Χαιρετισμοί 
 
 

Γενικός Γραμματέας Πρωτοβάθμιας, Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης  
και Ειδικής Αγωγής, κ. Αλέξανδρος Κόπτσης 
 

Σύμβουλος Β (ΣΕΠ) του ΙΕΠ, κα. Αργυρώ Χαροκοπάκη 
 

Αναπληρωτής Περιφερειακός Διευθυντής Π/θμιας και Δ/θμιας Εκπαίδευσης  
Κεντρικής Μακεδονίας, κ. Θωμάς Μπαχαράκης        
 

Αναπληρώτρια Περιφερειακή Διευθύντρια Π/θμιας και Δ/θμιας Εκπαίδευσης  
Δυτικής Μακεδονίας, κα. Δέσποινα Παπαδοπούλου                                                                                       

11.15 -11.30 

Η έννοια του Ψυχικού Σθένους, υπό το πρίσμα του Σχολικού 
Επαγγελματικού Προσανατολισμού 
Τιάκας Ιωάννης / Υπεύθυνος Σ.Ε.Π. / ΠΕ82, ΔΔΕ Κοζάνης 

11.30-11.45 

Παρουσίαση υλικού του 1ου Πυλώνα (Ζω καλύτερα – Ευ Ζην)  
«Εφηβεία και σχολική ζωή» "ΠΥΞΙΔΑ"  
Τσαπουρνάς Κωνσταντίνος / Υπεύθυνος Σ.Ε.Π. / ΠΕ83 & 78, 
ΔΔΕ Ανατολικής Θεσσαλονίκης 

11.45-12.00 

Παρουσίαση υλικού του 2ου Πυλώνα (Φροντίζω το Περιβάλλον) 
Βυρώζη Βασιλική / Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Εκπαιδευτικών Θεμάτων,  
ΠΕ04.02 & ΠΕ80, ΔΔΕ Πέλλας 

12.00-12.15 

Παρουσίαση υλικού του 3ου Πυλώνα (Ενδιαφέρομαι και Ενεργώ –  
Κοινωνική Συναίσθηση και Ευθύνη) 
Παλάζη Χρυσάνθη / Υπεύθυνη Σ.Ε.Π./ ΠΕ02, ΔΔΕ Σερρών 



 

 

 

 

 

 

   

12.15-12.30 

Παρουσίαση υλικού του 4ου Πυλώνα (Δημιουργώ και Καινοτομώ – 
Δημιουργική Σκέψη και Πρωτοβουλία) –  
European School Radio, Το πρώτο Μαθητικό Ραδιόφωνο  
Αφορμή για τη διερεύνηση των επαγγελμάτων των ΜΜΕ –  
η λήψη συνέντευξης από επαγγελματίες και η επαγγελματική μονογραφία 
Παπαχαρίσης Σπύρος, Υπεύθυνος Σ.Ε.Π. / ΠΕ82 & ΠΕ70, ΔΔΕ Φλώρινας 

12.30-12.45 

Παρουσίαση καλών πρακτικών στα Εργαστήρια Δεξιοτήτων.  
Προτεινόμενες Δραστηριότητες για την αναζήτηση πληροφόρησης  
και την καλλιέργεια της αυτογνωσίας στην Γ΄ Γυμνασίου 
Κυριακή Παντελίδου / Εκπαιδευτικός  τ. Υπ. Σ.Ε.Π. ΚΕΣΥΠ Ημαθίας / ΠΕ05,   
ΔΔΕ Ημαθίας 

12.45-13.00 

Παρουσίαση καλών πρακτικών του 3ου Πυλώνα 
(Κοινωνικής Ευθύνης - Διαμεσολάβησης) 
Σιμουλίδου Ελισάβετ / Διευθύντρια 3ου Γυμνασίου Θέρμης / ΠΕ02, 
ΔΔΕ Ανατολικής Θεσσαλονίκης 

13.00-13.15 

Παρουσίαση καλών πρακτικών στα Εργαστήρια Δεξιοτήτων.  
Προτεινόμενες δραστηριότητες για την Μετάβαση  
από το Γυμνάσιο στο ΕΠΑΛ 
Νικολόπουλος Νίκος / Διευθυντής Πειραματικού Δημόσιου ΙΕΚ Βέροιας / ΠΕ83, 
ΔΔΕ Ημαθίας 

13.15-13.30 

«READY TO LAUNCH YOUR CAREER?» 
Παρουσίαση καλής  πρακτικής του 4ου Πυλώνα (Αγωγής Σταδιοδρομίας 
στην Αγγλική Γλώσσα - Το τεστ Ενδιαφερόντων του ΕΟΠΠΕΠ) 
Τσιόνγκη Μάγδα,  Διευθύντρια 3ου Γυμνασίου Ευόσμου/ ΠΕ06, 
ΔΔΕ Δυτικής Θεσσαλονίκης 

13.30-13.45 Ερωτήσεις - Λήξη ημερίδας 


