EAAHNIKH AHMOKPATIA

YIIOYPTEIO ITAIAEIAY. ®@PHEZKEYMATQON

& AOAHTIZMOY
TEPI®EPEIAKH A/NXH ITPQT. & AEYTEP. EKIVZHE
KENTPIKHE MAKEAONIAX
A/NZH A/OMIAXL EKII/XHE AYTIKHE OEX/NIKHE
4° TYMNAZIO ZTAYPOYIIOAHZ

ITAnpoe. : Kapayavvidov ©goddpa

Tay. Alvon 1 Xovi Ipofiag 4

Toy. K®d. 156431

Tnh/FAX 12310641200

email : mail@4gym-stavroup.thess.sch.gr

OEMA: (IIpockinct Katabeorg KAEIGTHG TPOGPOPAS Y10 TPUNEPT RETAKIVIOT

RoONTAOV 671 ASVKOGIE»

To 4° Tvpvacwo Zravpovmoing oe cvvepyaoioa pe to 4° Tvpvéow Nedmoing kot to 3°
[vpvacio Evdcpov mpoknpicoet Styovicld yio TV KaTaBeen KAEIGTAY TPOCOOPAY Ul
EVOLHQEPOIEVH._TOVPLGTIKG Ypa@eio e 16y¥ovod  adsia Aertovpyiog amd tov EOT

obppwve. pe TV Keipevn emkopomomuévn vopobesio(vn’ apdp. 20883/T'A4/12-02-
2020,0EK 456/1.B./13-02-2020, Y.A. &pBpo 3§2) oyetikd pe TNV mpaypoTtomoinon g
TPULEPNG EKTOOEVTIKTS EMIGKEYNG LAONTAV Y10, TNV VAOTOINGT TOATIGTIKOV TPOYPALLUATOS
e to Tayxdmpro IMpvdcio Asvkaciog.

XapaKTnpioTIKA- TpoimoBiceig ekdpopr|s:

Toémog

Xpoviki] o pkera

Agvkmoia

Inpépes (2 dravoktepedoeig) 17-18-19 Anpiriov 2024

Ap1Bpog
GURLPETEYOVTOV

14 poabntéc kot 6 cuvodol kKabnyntég (2 and kabe oxoreio)

Metagopikéd péco

Agpomopikdg, pe @epéyyva _oacpomopikyy etarpsio. Em@uunti
POV Avay®P1oT) KOL GTOYEVILUTIVI) ETIGTPOOT

Agpomopikin eTarpeia

povo wrfoelg ypoppns, vo mepllapPdverar to kdGTOG TOV
ATOOKELADV, Oyl KPLQEC YPEDOELS Kol Oyl Spopés vadrwv.
Empepainon kpdmong 6écemv amd tnv aeponopiky| eTaipeia.

Amockevég: v tovg 14 pabntég: 2 yepamoockevés (Paritoa kapnivas 10 kg
Kot 6aKidlo) Kot yi tovg 6 kabnynréig: (rapadotéa Paritoa 20
kg kot coxidio) .

Katnyopia kotnyopiag 4* (xatd mpotiunon). No avagépovioar pntdg To

KOTUAOPRATOS ovopata TV EEVOSOYEI®V Kal 1) KATyoplo TOVGS

Tomog dopaticov

Movérhva Y1 Tovg Guvodong eKmatdevTIKovg Kot dikhva 1 Kot
Tplihva yu tovg pobntég otov 1810 OpoPo 1 G€ GLVEYOIEVOLG
0pOPOVg

Ytavpovnodn, 1-12-2023




AwTpoon Vo cupmepAapBavetor TpOWd AUEPIKAVIKOV TOTOL GE LTOVME
oto &evodoyeio wan deimvo v 1" ko t 2" nuépa (va givon
depten M TN o€ Kabe TepinTmon)

Acodlerla Yroypeotik] ac@dlein emayysApaTiking- aoTIKS £vOvVNg

npakTopeiov TOV TOVPLOTIKOD TPAKTOPEIOV/O10pYavVOTH] GCOPPOVE e TNV

Keipevn vopobeoia.

TalidroTikn ac@dion

Ipnc Ta&idiotikng acediion. lpoécOetn acpdien kKaioyng
liy¥aYY TV e£00 Vv RETAPOPAG Kot T POVG
WTPOPUPRAKEVTIKIG TEPIBAAYNG 6€ TEPITTOON UTVYNRATOS 1]
acBéverac.

Metaxivnon

Enioxeyn oe povoeia kar a&obéata g Asvkwoiag. Na vrapyet
Aeweopeio dwbéoyto oe 24mpn Paon yur OAN TV SAPKEW TNG
exdpong (v minpol TG amopoitnTeG TPOOSYPAPES Yl
LLETAKIVIGELS OB TMV)

Ewrtiipa Y10 poveoeia

Koéotog emiokéyemv oe povceia ka1 YAPOVS EKTULOEVTIKOV
EVOLLPEPOVTOC.

Owovoprkée
dlaxavovicpdg

A) Apeon xoatafoAr tov kOOTOLG Y TNV EKOOCT] TOV
aepOTOPIKMOV elotTnplmv.

B) 20% (wg mowum pntpa) Bu dobel oe 2 epydotpeg pépeg HeTd
TNV  OAOKANP®GT NG ekdpopne, e€@ocov  Ogv  vmdpEovv
TpoPApata Kot T SiépKed T™G.

I H myq mov 6o ocvupovnbel xoutd v vmoypagn Tov
cvpBolraiov va wwyboet péypt v viomoinom g ekdpoprc.

A) Emwotpoer] woatafinbéviog mocod oe  mepimTmdotn U
GLLHETOYNS HabnTh/Tprag Aoy avotépag Piag.

E) I1poodiopiodg axkupaTtik®dv TEAMV KaT’ ATOHO, AVAAOY LE TNV
YAPOVIKY] GTIYUN KoTd TV omola yIveTal 11 aKOPWOT|, 6e TeEPITTOON
70V HaONTHG/TPLE. UKV PDGEL EKOVGLN TI) GUUUETOYT TOV.

2T) Atoukn] TOEWIOTIKG KOl 10TPOPUPUAKEVTIKY TepiBaiym
obpemve pe v keipevn vopobesia (pototumio cupfoiaiov) Kot
BePuinon acpdiiong pe v ovopastikh Aiota tov oyoleiov, 2-3
pépec Tpv TV avaydpnon. Acedrewn yio covid.




Ov OLKOVOUIKES
poc@opéc Oa mpinst
V0, 6VV0dEVOVTUL UTT0:

A) Yrevhuvn Mloon tov Tpaktopeiov 6Tt Slabétel TO £161K0
onua Aswwovpyiag to omoio Pploketar oe oy Kabdg Ko
ETKVPOUEVT) PAOTOTLTIN TOV GTLLOLTOG.

B)Eyyvntikn emictoAn dieknepainotg g ekdpopng.
') Ac®atloTikn Kot OPOLOYIKT) EVILEPOHTNTA.

A) YrebBovn dMloon Ott To TOLPIOTIKO Ypageio amodéyetan
TOWIKY prTpa o€ Tepintmwon abétnong Tav 6pmv Tov cvpBoiaiov
oo TAEVPAG TOV.

E) Acpolicthpio cupPoraio pe mopoyés Kaldyemy Kot mocd ( va
nephapfavetat kot vyelovouky tepibaiym).

2T) BePaioon 7tov Eevodoyeiov vyw Owbecipdmro Kol
mpokplInON.

7) T 6keg Tic vanpecisg mov avaypdeovial Tapamdve {nreital
70 GLVOMKS KOGTOG TNg ekdpouns Kabdg Kat T0 KOGTOG avd
pabnt) eptappavopévon kot tov @.ILA. kabbdg kot or popot
aepodpouiov.

H) Ov uaenrég/rpwg. Ba peraxwvodvtoar Ohor pali pe v 6w
TTNo.

Kabe mpocspopa 0a mpéimst vo kataredei KAEI6TH Kou 61 pe NAEKTPOVIKO T vdpopsio
sog v Asvtépa 11 AskepBpiov 2023 oo ypageio Tng AievBuvong Tov 4ov I'vpvesiov
Travpovmoing, Xavi I'papiag 4, TK 56431 Ztavpodmoln.

To oyoieio Bu emhéel ™V mPocPopd mov Bo. eyyvaTarl TV GPTIOTEPT KUl ACQAAECTEPT
0pYavmoT TG EKSPORNG Kot Gyt VIEOYPEDTIKE KoL HOVO TNV XUINAOTEPT TPOGPEPOLEVT TIUN.
Kapia mpoc@opd dev Oa yiver amodektn av dev tkovomolodvon 6Aot ot Tapandve Opot Kot

npobmobécerc.

Ov mpocpopég Oa avoyyrodv 7o peonuépt 13.00pp, nuépa Tpitn 5 Askepppiov oto
T'pageio Tng AlevbvvTprag Tov 6y oAeiov.




