
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Το διάστημα 20-25 Οκτωβρίου 2024, ο εκπαιδευτικός Θεοχάρης Φόλλας, του 1ου ΓΕΛ Ευόσμου 

συμμετείχε σε ένα πρόγραμμα κινητικότητας Job Shadowing στην Μόντσα της Ιταλίας, στο πλαίσιο του 
προγράμματος Erasmus+ που υλοποιεί το σχολείο (Κωδικός έργου: 2023-1-EL01-KA122-SCH-000129175, 
τίτλος: «Σύγχρονο Σχολείο: Καινοτόμο, Δημοκρατικό, Ευρωπαϊκό»). Η εκπαιδευτική κινητικότητα 
πραγματοποιήθηκε σε λύκειο με εξειδίκευση στις θετικές επιστήμες ενώ ταυτόχρονα ορισμένα τμήματα του 
σχολείου ακολουθούν το πρόγραμμα σπουδών του Βρετανικού Πανεπιστημίου του Cambridge, όπου ο 
εκπαιδευτικός είχε την ευκαιρία να γνωρίσει από κοντά τις εκπαιδευτικές πρακτικές και τη δομή της ιταλικής 
δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης. 

Ο εκπαιδευτικός του σχολείου μας είχε την ευκαιρία να παρακολουθήσει, μαθήματα διαφορετικών 
γνωστικών αντικειμένων, τόσο σύμφωνα με το Ιταλικό αναλυτικό πρόγραμμα σπουδών όσο και με αυτό του 
πανεπιστήμιου του Cambridge. Ήταν εμφανής η ανεξαρτησία που χαίρονται οι Ιταλοί εκπαιδευτικοί τόσο στο 
πρόγραμμα σπουδών όσο και στα βιβλία που θα χρησιμοποιήσουν στην εκτέλεση του έργου τους. Παράλληλα 
ήταν εμφατική η χρήση των νέων τεχνολογιών στην διδακτική πρακτική, η ψηφιοποίηση του διδακτικού 
υλικού, η επικαιροποίηση των επιστημονικών δεδομένων που μαθαίνουν οι μαθητές σε ένα σχολικό 
περιβάλλον που δεν είναι πολύ διαφορετικό από αυτό της χώρας μας. Τέλος είναι σημαντικό να αναφερθεί η 
πολυθεματική προσσέγγιση της γνώσης, τα φιλικά προς το μαθητή με πλήθος εικόνων σχολικά βιβλία, ο 
ικανοποιητικός αριθμός βοηθητικού προσωπικού για τις διοικητικές και επικουρικές ανάγκες μίας μεγάλης 
σχολικής μονάδας. 

Το πρόγραμμα Job Shadowing αποτελεί σημαντικό βήμα για τη συνεχή επαγγελματική ανάπτυξη των 
εκπαιδευτικών και την ανανέωση των πρακτικών διδασκαλίας στο σχολείο μας. 

Η κινητικότητα υλοποιήθηκε με την υποστήριξη του Erasmus+, ενώ εντάσσεται στις ευρύτερες 
δράσεις του 1ου ΓΕΛ Ευόσμου που αποσκοπούν στη βελτίωση της ποιότητας της παρεχόμενης εκπαίδευσης. 

“Η υποστήριξη της Ευρωπαϊκής Επιτροπής για την παραγωγή της παρούσας [έκδοσης, ιστοσελίδας, 
ταινίας κλπ] δεν συνιστά αποδοχή του περιεχομένου, το οποίο αντανακλά τις απόψεις μόνον των δημιουργών, 
και η Ευρωπαϊκή Επιτροπή δεν φέρει ουδεμία ευθύνη για οποιαδήποτε χρήση των πληροφοριών που 
εμπεριέχονται σε αυτό.”. 
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During the period 20-25 October 2024, teacher Theocharis Follas of the 1st High School of Evosmos 

participated in a Job Shadowing mobility program in Monza, Italy, as part of the Erasmus+ program implemented 
by the school (Project code: 2023-1-EL01-KA122-SCH-000129175, title: "Modern School: Innovative, 
Democratic, European"). The educational mobility took place in a lyceum specializing in science, while at the 
same time some parts of the school follow the curriculum of the British University of Cambridge, where the 
teacher had the opportunity to get acquainted with the educational practices and structure of Italian secondary 
education.  

Our teacher had the opportunity to attend courses in various subjects, both according to the Italian 
curriculum and that of the University of Cambridge. The independence that Italian teachers enjoy both in the 
curriculum and in the books they will use in carrying out their work was evident. At the same time, the use of 
new technologies in teaching practice, the digitization of teaching material, the updating of scientific data 
learned by students in a school environment that is not much different from that of our country was emphatic. 
Finally, it is important to mention the multidisciplinary approach to knowledge, the student-friendly textbooks 
with many pictures, the sufficient number of auxiliary staff for the administrative and auxiliary needs of a large 
school unit.  

The Job Shadowing program is an important step for the continuous professional development of 
teachers and the renewal of teaching practices in our school.  

The mobility was implemented with the support of Erasmus+, while it is part of the wider actions of the 
1st High School of Evosmos aimed at improving the quality of education provided.  

"The support of the European Commission for the production of this [publication, website, film, etc.] 
does not constitute an endorsement of the content, which reflects the views only of the authors, and the 
European Commission accepts no responsibility for any use which may be made of the information contained 
therein.". 
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