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Η ∆ΕΠΥ ή «∆ιαταραχή Ελλειµµατικής Προσοχής - Υπερκινητικότητας» (διεθνώς ADHD: 
Attention Deficit Hyperactivity Disorder) είναι η συχνότερη αιτία προβληµάτων µάθησης και 
συµπεριφοράς στη σχολική ηλικία. Aν και αποτελεί µια κατάσταση που προσδιορίζεται µε σα-
φή κριτήρια, παρουσιάζει ιδιαίτερα σύνθετη εικόνα στην καθηµερινότητα.  Για τα παιδιά σχολι-
κής ηλικίας είναι  κοµβικής σηµασίας τα ελλείµµατα στην προσοχή και τη συγκέντρωση τα ο-
ποία συνδέονται ιδιαίτερα µε την σχολική αποτυχία. Aποτελούν προκλήσεις που απαιτούν 
αυτονοµία, αυτενέργεια και υποστήριξη από το οικογενειακό και σχολικό περιβάλλον.  

Ο ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΤΙΚΩΝ είναι εξίσου σηµαντικός µε αυτόν των γονέων, όχι µόνο 
στην παροχή πληροφοριών για τη διάγνωση του προβλήµατος, αλλά και στη µετέπειτα εφαρ-
µογή των ειδικών προγραµµάτων στήριξης του παιδιού 
και αποκατάστασης των δυσκολιών του, γεγονός που 
παίρνει µεγαλύτερη σηµασία µετά το νόµο 3699/2008, 
όπου ορίζονται τα παιδιά µε ∆ΕΠΥ σαν  «µαθητές µε 
ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες». 

Η ΗΜΕΡΙ∆Α επιδιώκει να αναδείξει διαφορετικές πλευ-
ρές της εκπαιδευτικής ζωής ενός παιδιού µε ∆ΕΠΥ και 
να προτείνει παρεµβάσεις που στοχεύουν στην αντιµε-
τώπιση των συµπτωµάτων και των ιδιαίτερων πτυχών 
της καθηµερινότητάς του στο σχολικό περιβάλλον. 

 Η ΕΕΜ ∆ΕΠΥ (Ελληνική Εταιρεία Μελέτης ∆ΕΠΥ)  
συστάθηκε µε τη µορφή Αστικής Μη Κερδοσκοπικής 
Εταιρείας σύµφωνα µε τις διατάξεις του Αστικού Κώδι-
κα τον Ιούνιο του 2008 στην Αθήνα. 'Έχει διεπιστηµονι-
κό χαρακτήρα και τα µέλη της προέρχονται κυρίως από 
το χώρο της ψυχικής και γενικής υγείας, της εκπαίδευ-
σης και της αποκατάστασης. Ο κύριος σκοπός της είναι 
να επιτελέσει επιστηµονικό, ερευνητικό, εκπαιδευτικό, 
επιµορφωτικό και κοινωνικό έργο συµβάλλοντας µε τη 
δράση της στην επιστηµονική µελέτη, αξιόπιστη αξιολόγηση και σύγχρονη αντιµετώπιση της 
∆ΕΠΥ, των επιπλοκών της και των συνδεοµένων µε αυτή διαταραχών στις ελληνικές τους δια-
στάσεις,  στη συνεχιζόµενη εκπαίδευση των ειδικών επαγγελµατιών που σχετίζονται µε την 
ανίχνευση, τη διάγνωση και αντιµετώπιση της στην ταχύτατα εξελισσόµενη διεθνή επιστηµονι-
κή γνώση και τα συναφή επιστηµονικά θέµατα, στην εφαρµογή προγραµµάτων πρόληψης των 
δυσµενών συνεπειών της µη έγκαιρης αντιµετώπισης και στην ευαισθητοποίηση της επιστηµο-
νικής κοινότητας, του κοινωνικού συνόλου και της πολιτείας και στην αναίρεση επιστηµονικών 
και κοινωνικών προκαταλήψεων για τη ∆ΕΠΥ. 

Για το ∆Σ της ΕΕΜ ∆ΕΠΥ 
 

Τέρψη Κόρπα 
Πρόεδρος 

• ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ: Τ. Κόρπα, Κ. Χριστιανόπουλος, Χ. Σκαλούµπακας,  Β. Νταφού-

λης, Π. Σταγιόπουλος, Κ. Τρανού, Π. Τσιάκα, Ν. ∆αλακούρας, Σ. Σιαπάτη  

• ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ: Κ. Κοντογιαννίδης, Α. Σαββίδου, Ν. ∆αλακούρας, Β. Νταφούλης, 

Π. Σταγιόπουλος, Π. Τσιάκα, Π. Λεωνίδου, Σ. Σφελινιώτη 

 

9.00-9.30 

 

Προσέλευση- Εγγραφές 

 9.30-9.45 Έναρξη Ηµερίδας 

Χαιρετισµοί  

1. Σαββίδου Αβρόρα 

Αντιδήµαρχος Παιδείας και Κοινωνικής Προστασίας ∆ήµου Κορδελιού - 
Ευόσµου 

2. Κοντογιαννίδης Κων/νος  

∆ιευθυντής Πρωτοβάθµιας εκπαίδευσης ∆υτικής Θεσσαλονίκης  

Ε Ν Ο Τ Η Τ Α  Α ’ :  

ΘΕΩΡΙΑ ΚΑΙ  ΠΡΑΞΗ ΣΤΗΝ ∆ΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΗΣ ∆ΕΠΥ    

9.45-11.15 •  ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ : Συντονιστής : Χ. Σκαλούµπακας, Ν. 

∆αλακούρας 
- «Συνέχεια και ασυνέχεια της ∆ΕΠΥ από την Α/θµια στην Β/θµια 
εκπαίδευση»: Β. Νταφούλης 
- «Ιδιαιτερότητες των µαθητών µε ∆ΕΠΥ: υπηρεσιακές διαδικασί-
ες και εκπαιδευτικές παροχές»: Π. Σταγιόπουλος 
- «Η ∆ΕΠΥ ως Λερναία Ύδρα: Σχολείο και οικογένεια στο ρόλο 
του Ηρακλή»: Σ. Σιαπάτη 
Ε ρ ω τ ή σ ε ι ς  

11.15-11.45 •  ΟΜΙΛΙΑ: : «Ψυχοεκπαίδευση εκπαιδευτικών για την εξειδικευ-

µένη υποστήριξη της ∆ΕΠΥ στο σχολικό περιβάλλον»: Χ. Σκα-
λούµπακας 

Συντονίστρια: Τ. Κόρπα 
Ε ρ ω τ ή σ ε ι ς  

11.45-12.00 ∆ιάλειµµα 

Ε Ν Ο Τ Η Τ Α  Β ’ :   

∆ΕΠΥ ΚΑΙ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΣΤΗ ΣΧΟΛΙΚΗ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΟΤΗΤΑ  

12.00-12.30 •  ΟΜΙΛΙΑ: «Πρόγραµµα Άσκησης Προσοχής σε παιδιά προσχο-
λικής και πρώτης σχολικής ηλικίας»: Τ. Κόρπα 

Συντονιστής: Κ. Χριστιανόπουλος  
Ε ρ ω τ ή σ ε ι ς  

12.30-14.00 •  ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ: Συντονιστής; Β. Νταφούλης, Π. Στα-
γιόπουλος 
« Η χρήση των νέων τεχνολογιών στην εκπαιδευτική υποστήριξη 
µαθητών µε ∆ΕΠΥ»: Κ. Τρανού 
«Πρακτικές προτάσεις για την αντιµετώπιση νηπίων µε ∆ΕΠΥ»: 
Π. Τσιάκα 
«Πρόγραµµα κοινωνικών δεξιοτήτων σε υπερκινητικά παιδιά στο 
πλαίσιο του ειδικού σχολείου»: Ν. ∆αλακούρας - Π. Λεωνίδου  
Ε ρ ω τ ή σ ε ι ς  

Λήξη Ηµερίδας. Χορήγηση Βεβαιώσεων Συµµετοχής. 


